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Ein kausaler Zusammenhang zwischen der steigenden Umweltbelastung (Dieselpartikel, Pestizide,
Holzschutzmittel, Phthalate, Losungsmittel, Tabakrauch, Schwermetalle u.a.) und der rapiden
Verbreitung von Allergien und umweltbedingten Erkrankungen (MCS, CFS, Fibromyalgie) wird in den
letzten Jahren registriert. Die erwdhnten Umweltschadstoffe gelten als bekannte exogene Quellen
von Freien Radikalen, welche ihrerseits durch die Aktivierung der NF-kB Transkriptionsfaktoren zu
einer erheblichen Expressionssteigerung der proinflammatorischen Gene (TNF-alpha, IL1R, IL2,
iL4,IL5,IL8, gamma-IFN, CRP u.a.) fUhren.

Die Freie Radikale bewirken ihrerseits, in Anwesenheit von Ubergangsmetallen, eine direkte
peroxidative Schddigung der Membranlipoproteine sowie einen messbaren DNS-Angriff verbunden
mit Strangbriiche und Mutationen, Als Marker dieser molekularen Schaden gelten nebst der
Auswertung der Freien Radikale mit Hilfe des Chemolumineszenzverfahrens, die Erfassung der
Lipidperoxidationprozesse mit Bildung von Malondialdehyd, 4-Hydroxy-Nonnenal und Isoprostane als
auch die HPLC-Messung von DNS-Abbauprodukte. -

Durch eine neu eingeflihrte Comet-Assay gelang uns der Nachweis der DNS-Molekularschiden bei
MCS-, CFS-, Neurodermitis-, Psoriasis- und Krebspatienten, die bekanntlich mit Schwermetallen
belastet waren.

Die integrative SKN-Therapie bei Neurodermitis als auch die Schwermetall-Mobilisationsverfahren
mit DMSA und EDTA bei CFS- bzw. Psoriasispatienten fiihrten zu einer erheblichen Reduzierung der
festgestellten DNS-Schéaden.

Mit Hilfe der Genexpressionsanalyse (Micro-Array-Technologie) konnten wir zudem in vivo und in
vitro die antiinflammatorische Wirkung verschiedener Nahrungssupplemente in Form von
Infusionslésungen mit ausgewahlten Redoxpotentialen (Nutrigen PS vs. Nutrigen PA) nachweisen.

Die immer stdrkere Beweislage im Stoffwechsel- und molekulargenetischen Bereich bildet die
Grundlage fur die Differenzierung zwischen den organischen Stérungen der Umweltpatienten und
den psychisch bedingten Syndromen.
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Einfluss von Metallen auf chronische Entzliindungen
- therapeutische Konsequenzen

Fakultativ toxische Metalle finden sich heutzutage in Luft, Wasser, Boden, Pflanzen und Tieren
und sind so zu einem festen Bestandteil der Nahrungskette geworden. Die Frage lautet also
l[angst nicht mehr ob, sondern wie viele Metalle wir taglich aufnehmen. Zwar kommen
verschiedene Untersuchungen Uber die Hohe der tiglichen Schwermetallaufnahme zu
unterschiedlichen Ergebnissen, unstrittig ist jedoch, dass jeder Européer eine chronische
Metallbelastung aufweist. Toxische Metalle wirken im K&rper als Ausléser fiir Entziindungen,
Allergien und Autoimmunerkrankungen. Ein wichtiger Mechanismus, der der schidigenden
Wirkung dieser Substanzen zugrunde liegt, ist die Bildung von reaktiven Sauerstoffspezies
(ROS), wie sie durch Quecksilber, Blei, Cadmium, Kupfer, Chrom, Arsen, Nickel aber auch durch
Aluminium, Eisen, Kobalt und Vanadium ausgelost wird. Zu den ROS zdhlen hochreaktive
Hydroxyl-Radikale ( ‘OH), die intrazelluldre Biomolekiile, wie Proteinkinasen, Lipide und die
DNA schadigen und den GroBteil der ROS ausmachen, die unter dem Einfluss von Metallen

erzeugt werden.
Chelatsubstanzen binden Metalle im Blut und Extrazelluldrraum und scheiden sie vorwiegend

Uber die Nieren aus. Dies ist ein Vorteil gegenliber der Apherese (,,Blutwische”), die einerseits
wesentlich kostenintensiver ist und andererseits ,nur” die Blutbahn entgiftet. Durch die
Chelatbildner werden toxische Metalle, die aufgrund ihrer langjéhrigen Halbwertszeit im
menschlichen K&rper akkumulieren, ausgeschieden und die Bildung von reaktiven
Sauerstoffspezies (ROS) und Entziindungsreaktionen positiv beeinflusst. Dies gilt auch fur die
Behandlung von Autoimmunerkrankungen, zu denen die Multiple Sklerose gezahlt wird: die
Auswertung von 3 Pilotstudien zum Einfluss von Eisen-Chelatbildnern auf den Verlauf der MS,
zeigen bei knapp 80% der behandelten Patienten eine Verbesserung oder einen Stillstand
ihrer Symptome.

Die Parlamentarische Versammlung des Europarates hat alle Mitgliedsldnder dazu
aufgefordert die Gesundheitsrisiken der Schwermetalle ernster zu nehmen und so viele
toxische Metalle wie moglich aus der menschlichen Umwelt zu entfernen sowie ihre
Anreicherung in der Nahrungskette und im menschlichen Kérper zu verhindern. Letzteres ist
durch den Einsatz von Chelatbildnern moglich und bietet ein groRes Potential fir die
Volksgesundheit, das bisher noch viel zu wenig beachtet wird.
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Abstract

Referentin: Nicole Michels, Heilpraktikerin

Vortragsthema: »Ein ganzheitlicher Weg zur Gesundheit:
Die Bioinformationstherapie nach Viktor Philippi*

Den Weg zur Gesundheit suchen viele Menschen und durchlaufen dabei hdufig eine jahrelange
Odyssee durch die Schul- und Alternativmedizin sowie andere Therapiebereiche. Menschen, die unter
Umweltbedingten Erkrankungen leiden, sind hiervon besonders betroffen. Immer mehr Hilfesuchende
streben nach einer ganzheitlichen Behandlung, die nicht nur den materiellen, kérperlichen Aspekt des
Krankheitsgeschehens beriicksichtigt.

Die Bioinformationstherapie nach Viktor Philippi betrachtet den Menschen in seiner Gesamtheit aus
Seele, Geist und Kérper und bezieht das Energiefeld in den Gesundungsprozess mit ein. Sie vereint in
sich den seelischen sowie den geistigen Aspekt und verbindet die Saulen der Gesundheit miteinander.
Einer der Leitsdtze des Begriinders der Methode lautet: ,Gesundung ist immer ein ganzheitlicher
Prozess. Wenn wir lernen den Menschen ganzheitlich zu sehen, wird die Medizin ihre Grenzen
sprengen.”

Aus meiner Praxis kann ich diese Aussage nur bestatigen: sowohl als Heilpraktikerin, die sich vor

10 Jahren auf diese Methode spezialisiert hat, als auch als einst Betroffene, die jahrelang unter MCS,
Elektrosensibilitét, einer genetisch bedingten Entgiftungsschwéche, sekundérem Parkinsonsyndrom,
Tinnitus u. a. litt und letztlich durch die Bioinformationstherapie geheilt wurde. Aus diesen Erfahrungen
heraus ist es mein Anliegen, diesen Weg zur Gesundheit vielen anderen Menschen vorzustellen.

Die wesentlichen Aspekte der Bioinformationstherapie nach Viktor Philippi sind die Bioenergetische
Meditation, die Bioenergie/Bioinformation und das Gesunde Denken. Die Wirkungsweise der
Methode beruht auf dem Ansatz, dass die Ursache von Krankheiten auf energetisch-informatorischer
Ebene liegt, in Form von energetischen Blockaden, die den Informationsfluss im Kérper behindern. Die
Kérperfunktionen werden von einem unsichtbaren energetischen Informationsnetz gesteuert, durch
das alle lebenswichtigen Informationen kreisen und zielgerichtet zu den Organen gelangen. Fehlende
oder fehlerhafte Informationen fiihren dazu, dass die Kommunikation nicht mehr richtig funktioniert und
lebenswichtige Informationen ihren Zielort nicht erreichen. Eine winzige Systemstérung kann so
Funktionsstérungen aller Art verursachen. Es kénnen sich schwerwiegende Krankheiten im Kérper
entwickeln sowie Erschépfung, Burnout, Depressionen etc.

Auch Gefiihle und Gedanken sind Informationen, die in unserem Energiefeld kreisen, die Kérperzellen
durchstrémen und beeinflussen. Der Volksmund kennt dazu viele passende Redensarten wie z. B.
,Das ist mir an die Nieren gegangen” oder ,Es ist mir eine Laus {iber die Leber gelaufen“. Um die
Gesundheit wiederzuerlangen ist es daher notwendig, nicht nur auf der kérperlich-materiellen Ebene zu
behandeln, sondern auch energetische Blockaden mit krankmachenden Informationen aufzulésen und
die seelisch-spirituelle Ebene des Menschen einzubeziehen. Die Seele steht hierbei im Vordergrund.
Alle Informationen, die dort gespeichert sind, haben einen entscheidenden Einfluss auf die spirituelle
Ebene (Geist) und materielle Ebene (Kérper) des Menschen. Schon Platon wusste, dass die tiefen
Ursachen aller Krankheiten und Leiden in der Seele verborgen liegen: ,Willst du den Kérper heilen,
musst du zuerst die Seele heilen®.




Die Bioenergetische Meditation ist Hauptbestandteil der Bioinformationstherapie. Dabei wird die
Bioenergie mit der Bioinformation libertragen. Hierdurch werden Angste, Spannungen, Stress und
Verletzungen auf der seelischen Ebene gel6st sowie krankmachende Denkmuster und negative
Informationen auf der geistigen Ebene, die infolge negativer Gedanken und seelischer Belastungen
entstanden sind. im kérperlichen Bereich arbeitet die Bioenergie auf der molekularen Ebene und
befreit sie von Blockierungen. Die k&rpereigenen Selbstheilungskrafte und Siulen der Gesundheit;
Nervensystem, Immunsystem und der Stoffwechsel, werden von Fehlinformationen entstdrt und auf
natirlichem Wege gestérkt. In der Folge kénnen ihre Programme wieder richtig arbeiten: Das
Nervensystem regeneriert, der Zellstoffwechsel arbeitet besser, die Entgiftung springt an,
Entziindungen gehen zurlick, das Immunsystem funktioniert wieder. Der Kérper kann sich von
Krankheiten befreien und genesen.

Das Gesunde Denken ist ein weiterer wesentlicher Bestandteil der Bioinformationstherapie. Gedanken
sind sehr kraftvolle Informationen, die das Wohlbefinden des Menschen beeinflussen. Nicht umsonst
ist der Spruch entstanden: ,So wie man denkt, so lebt man auch. Durch negative Gedanken kann man
sich das Leben erschweren und sogar krank werden. Um gesund zu werden und gesund zu bleiben, ist
es wichtig, die eigenen Denkmuster zu erkennen und zu verandern. Durch das ,Gesunde Denken®
kann man sich selbst das Leben erleichtern und gesiinder machen. Seine Grundlagen sind
Dankbarkeit, Vergebung und Annahme.

Der Mensch wird auf diesem Wege entspannter und ruhiger, er gewinnt auf viele Aspekte des Lebens

einen anderen Blick. Hierdurch kann er besser mit der Krankheit und den Lebensumstanden umgehen
und gewinnt an Hoffnung und Zuversicht. Lebenskraft und Lebensfreude nehmen wieder zu. Dies wirkt
sich positiv auf die kérpereigenen Selbstheilungskrafte aus und férdert den Genesungsprozess.

Die Indikationsbreite der Methode reicht vom psychischen und physischen Erschépfungszustand Uber
chronische Krankheiten und schwere Pathologien bis hin zur Begleitung von Sterbenden. Sie wirkt
auch begleitend zu anderen Therapien sehr effektiv, unterstiitzt alle medizinischen Behandlungen und
verringert die Nebenwirkungen deutlich. In elf européischen Léndern (darunter Deutschland,
Italien/Sudtirol, Osterreich, Schweiz, Spanien, Portugal) sowie in den USA wird die
Bioinformationstherapie nach Viktor Philippi praktiziert. Der Nachweis der Wirksamkeit ist eine der
zentralen Aufgaben der Forschungs- und Lehrakademie fiir Bioenergetik und Bioinformatik. Seit
einigen Jahren werden von ihr mehrmals jahrlich &rztlich betreute Probandenstudien zu verschiedenen
Beschwerdebildern durchgefiihrt und deren Ergebnisse veréffentlicht.
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asisentgiftung I + Basisentgiftung II:
Tiefenatmen und das Korperwasser wieder transportfahig machen

Bei allen Gelegenheiten, die keine
Konzentration erfordern, bewusst tiefe
Bauchatmung durchfiihren, um das
Bindegewebe optimal mit Sauerstoff zu
fullen (Gewahrleistung der
Mikrozirkulation zwischen den Zellen).

Das Kérperwasser wieder transportfahig machen (Es gilt, eine hohe elektrische
Leitfahigkeit wieder herzustellen):

« Mindestens 2 Liter gutes, stilles Wasser (Quellwasser) am Tag trinken.

« Das Wasser, wenn mdoglich, hexagonal verwirbeln (z.B. mit dem Hexagonwasser®-
Wirbler von Cellavita).

o Eventuell dieses Wasser mit der akustischen Information nach H.-J. Kempe
informieren (Siehe: Kurzvideo & Video mit Magister Prof. Dr. M. Voat).

asisentgiftung lli:
Das Korperwasser entsduern

o Naturliche Entsduerung des
Kdrperwassers durch die Sango-Koralle
oder die Lithothamnium-Alge
(gleichzeitig Remineralisierung der
Knochen und aller Organe, denen
Calcium entzogen wurden).

« Kontrolle durch den PH-Wert-
Urinstreifen, der zwingend 1x am Tag
den PH-Wert von 7,0 bis 7,4 anzeigen
muss (tiefe Blaufarbung).




Die Dauerindikation wére 1 bis 2 TL/Tag in 1 Glas Wasser gerihrt. Ma3geblich fir die
tagliche Menge ist die unabdingbare Vorgabe ist der genannte PH-Wert.

Ist der Remineralisierungs-Bedarf hoch, d. h. das Calcium-Depot des Kérpers leer (z. B.
bei Osteoporose), kann der Bedarf kurzzeitig bei 4 — 5 TL/Tag liegen. Die Menge bestimmt
der individuelle Kérper selbst.

Basisentgiftung IV:
Schadstoffpartikel aus dem Bindegewebe entfernen

Das Naturmineral Zeolith saugt die
umbherirrenden Kérper-Fremdstoffe (auch
Bakterien, deren toxische Ausscheidungen und
Pilze) in seine Hohlrdume. Beides wird dann
ausgeschieden.

Die Partikel der mikrofein gemahlenen
Chlorella-Alge verkleben sich unlésbar mit
umherirrenden Metall-Partikeln, mit
Pestizidresten und mit Schadstoffen wie Dioxin
usw. und werden ausgeschieden.

Um den Abtransport optimal zu gewahrleisten, ist Zink unabdingbar wichtig. Jedes
Abtransport-Molekil hat mehrere Platze, wobei das Zink der "Taxifahrer" ist. Ohne Zink
bewegt sich nichts nach draullen (Das Cellavita-Zinkcitrat ist je Kapsel in 391 mg
gemahlenem Koriander eingebettet. Dadurch wird zusatzlich eine sanfte Entgiftung
angestol3en).

intrazellulare Entgiftung durch organischen Schwefel MSM

Das NO-Gas, das ,,Kampfgas in den Zellen muss optimal gebildet werden, welches alle
—_ Eindringlinge abtdtet. Dazu braucht es das

Entgiftungsmolekdl Glutathion. Dieser

Vorgang wird durch organischen Schwefel,

MSEM in Gang gesetzt. Dieser Schwefel ist
in den Nahrungsmitteln nur noch bedingt

Wir empfehlen 1 — 3 TL/Tag in ein Glas
Wasser geriihrt. Es ist vollkommen
nebenwirkungsfrei und ,nebenbei” das
wirksamste bekannte natiirliche
Schmerzmittel.

(Organischer Schwefel (MSM) ist Ausgangssubstanz fiir die Bildung schwefelhaltiger Aminos&uren. Von
ungeheurerer Wichtigkeit ist hier die Bildung von Glutathion. Der Glutathion-Spiegel innerhalb der Zelle, ist
ein quantitatives Maf fir die Gesundheit und den Alterungszustand von Kérperzellen.)

enthalten — wir missen ihn heute zuftihren.




Darmentgiftung und Regeneration der rissigen Darmschleimhaut

e durch eine Weihrauch-Myrrhe-Kur
« durch Zufugen von ,Effektiven Mikroorganismen'

Das alte, von der Wissenschaft so
belachelte ,Bauchhirn“ hat einen
wissenschaftlichen Namen bekommen:
Das ENS, das Enterische Nervensystem
oder das Darmwand-Nervensystem mit
Uiber 100 Millionen Nervenzellen.

Die Darmschleimhaut, welche — unter
normalen Umstanden — eine extrem dicke
Schutzschicht darstellt, entziindet sich
und dinnt immer mehr aus, wobei die
Poren der Schleimhaut sich zum Gewebe
hin &ffnen. Jetzt dringen Partikel von Kot,
Eiweild und Giftstoffen ins Gewebe und werden vom Blut in den ganzen Kérper
transportiert — bis hoch in das Gehirn mit den entsprechenden fatalen Auswirkungen.

Die zweite Ebene der Selbstheilung:
Hinzufligen von natiirlichen Mikrondhrstoffen:

1. Magnesium
2. Echies Vitamin C, keine Ascorbinsaure!

3. Vitamin D3 mit K2.

Und die so wichtigen und erfolgreichen Naturstoffe bei der Krebsprophylaxe bzw. bei
aktivem Krebsgeschehen und bei allen inneren Entziindungen:

Curcuma, Ling Zhi/Reishi, Jiaogulan.

B

Die dritte Ebene der Selbstheilung: Energiemedizinische
Gerate:

1. Heilen mit Licht — das Cellalux-Gerat aus der Repuls-Technologie
2. Heilen mitakustischer Information - Das Geno62-Gerét nach H.-J. Kempe

Hier die ausfUhrlichen Informationen zu den Produkten
hitp//iwww. selbstheilung-online.delindex. php/was-uns-hilft/vitalstoffe/331-produkte-zur-entaiftung

Hier zum YouTube-Kanal von Walter Hage
hitps:/Awww. voutube.com/user/haegewalter




30.05.2016
MCS, EHS, Bosartigen Tumoren

3. Beispiele fiir Ganzkérpererkrankungen

Die Auswertung der Krankengeschichten von inzwischen tber 2.000 eigenen
Patienten mit Umwelterkrankungen hat ergeben, dass bei ca. 80 Prozent eine
Umweltbelastung durch Metalle, chemische Schadstoffe, Elektrosmog usw. vorlag.
Bei 20 - 40 Prozent fand sich je nach Alter eine Schadigung des Immunsystems, bei
uber 70 Prozent ein Defekt der Glutathion-S-Transferase.

Die Untersuchung des Tumorgewebes und des umgebenden tumorfreien Gewebe
von 45 Patienten zeigte, dass alle mit den kanzerogenen Metallen Nickel und
Aluminium belastet waren. 67 Prozent hatten zusétzlich eine Belastung mit
Cadmium. Jeder Patient dieser Gruppe war im Nichternurin mit mindestens 2 -3
toxischen Metallen belastet.

Als Umweltschaden fielen insbesondere therapieresistente Erkrankungen wie MCS
und EHS auf. Das Durchschnittsalter lag bei 43 Jahren. Altere Menschen mit einem
Durchschnittsalter von 69 Jahren litten besonders an bdsartigen Tumoren. Hier wird
berichtet liber das diagnostische und therapeutische Vorgehen von drei derartigen
Erkrankungen. Bei einem Patienten handelt es sich um MCS kombiniert mit einem
EHS-Syndrom, bei den beiden anderen Patienten stand der bésartige Tumor im
Vordergrund.

Ergebnis: Bei allen drei Patienten handelt es sich um eine Ganzkérpererkrankung,
obwohl diagnostisch bei den beiden Krebspatienten nur ein Organ, bei dem MCS
und EHS Patienten nur einige Organe betroffen waren. Das ist diagnostisch und
therapeutisch bedeutsam. Es geniigt daher nicht nur die einzelnen Organe zu
therapieren, sondern es muss der gesamte Kérper in die Behandlung mit
eingeschlossen werden, und zwar diagnostisch und therapeutisch.

Untersucht und entsprechend behandelt werden das Immunsystem, die Genetik, der
Mineral- und Vitaminhaushalt.

Wenn es sich bei Krebs tatsachlich um eine Ganzkérpererkrankung handelt, stellt
sich im Zusammenhang mit der Therapie die spannende Frage nach einer neuen
Definition des Begriffs Metastase. Damit wird eine , Heilige Kuh“ der Krebstherapie*
in Frage gestellt. Es gibt viele Griinde, die fur eine neue Definition sprechen?

Damit kommen wir zu dem eigentlich Problem der heutigen Biomedizin, die immer
noch in punkto Diagnose und Therapie auf der Grundlage der Newtonschen Physik
den Korper nur als Materie betrachtet und ihn entsprechend in einzelne Organe




einteilt und definiert. Folge: Bei der Gabe von Medikamenten wird gleichzeitig immer
der ganze Kdrper informiert und damit betroffen sein. ‘

Bruce, H. Lipton hat es in seinem Buch ,Intelligente Zellen* so formuliert: ,Unser
Denken bewegt sich in der physischen Welt Newtons und missachtet die unsichtbare
Quantenwelt Einsteins, in der Materie aus Energie besteht und es nichts , Absolutes”
gibt.

Zusammengefasst: Die drei Beispiel zeigen deutlich, dass wir biomedizinisch

um denken mussen, d.h. weg von der Materie hin zur Bioenergie der
Quantenphysik. Das reine materielle Denken, die Materie als Mittelpunkt, muss
durch die Bioenergie als (bio-) elektrische Welle ersetzt werden. Die Materie gibt es
demnach nicht. Sie ist, wie es Lipton beschreibt, nur eine Tendenz.

Walter Wortberg




Die wesentlichen Therapiezuginge bet Umweltbelastungen
3 Q& & ) o

Bei umweltbedingten Erkrankungen ist die sehr individualisierte Therapie die entscheidende Grundlage.
Diese Voraussetzung liegt, ohne Wertung und realistisch gesehen, fiir das Gros der Behandler ausserhalb des
gesicherten Erfahrungsrahmens. Da bestimmte Leitthemen fiir Therapeuten en vogue sind, wird leicht die
individuelle Reaktionslage auf iibliche Verdéchtige geschoben. Diese Mode kann funktionieren, muss sie
aber nicht.
Wie also sehen wesentliche Therapiezuginge aus? Welche Faktoren kénnten im Vordergrund stehen, um
ursichlich die Mechanismen zu adressieren? Immerhin bleibt bei einem nicht unwesentlichen Teil der
Patienten der ,,Hauptausléser unidentifiziert. Kein Wunder, denn meist ist es die Konvergenz mehrerer
Themen, quasi als Schnittmenge aus duleren und inneren Einfliissen, auf dem Fundament der eigenen
konstitutionellen Individualitét.
Im Vortrag werden einige Ansétze genannt, wodurch Grundmechanismen re-reguliert werden konnen.
1. Leaky-Gut-Syndrom und Resorption
Der Dreh- und Angelpunkt der Immunregulation fiir den gesamten Korper ist meines Erachtens die
Schleimhaut des Verdauungstraktes. Ich nenne sie die ,,innere Haut* oder ,,zweite Haut“. Hier ist
Kontaktzeit wesentlich linger als auf der duBleren Haut oder im Respirationstrakt. Da etwa 70% der
korpereigenen Immunzellen an den Verdauungstrakt angelagert sind (,, Wachterfunktion®), ist hier die
wesentliche Basis fiir den Gesamtzustand und das Aktivititsniveau im Immunsystem. Und damit auch
dem Grundlevel der Histaminausschiittung. Dies gilt vor allem fiir die Diinndarmschleimhaut.
Ein sehr unterschitzter Faktor bei Nahrungsmittelunvertraglichkeiten ist die Entstehung so genannter
aberranter Antikorper, die (leider) auf fremde Strukturen passen, wie z.B. Schilddriisen- oder
Sexualhormonrezeptoren und vieles andere mehr. Die Regulationskreise werden also insgesamt
ausbalanciert, je ruhiger die Situation am (Diinn)Darm ist.
Die Beruhigung der Schleimhaut reduziert gleichzeitig die Empféinglichkeiten fiir Erreger und
Sekundérprozesse.
Ein Faktor steht bei vielen chronischen Patienten eine Herausforderung: Je irritierter der Darm ist, umso
schwerer wird die Resorption dringend benétigter, essentieller Nahrstoffe. Kurz und knapp gesprochen
eine Form der funktionellen Unterernidhrung, egal wie die Leibesfiille ist.
2. Immunregulation und Folgesymptome
Viele Toxin- und Feldbelastungen im Kérper sind erst durch die dadurch ausgeldsten Prozesse so
problematisch. Eine zentrale Rolle spielt dabei das Immunsystem und sein Regulationszustand. Erst bei
genauerer Betrachtung der Unterfraktionen kénnen verschobene Reaktionsmuster riickgestellt werden,
da ansonsten andere Behandlungen verpuffen. Am Beispiel der oben genannten aberranten Antikérpern
oder die Sensibilisierung durch Haptene entwickeln sich Belastungen in eine Eigendynamik hinein.
Falls Belastungen im Korper festgestellt werden, Vorsicht Falle: Gifte sind nicht schuld an allem. Wenn
iiberhaupt geht es um Felder, innerlich und duBerlich. Finden sich Resonanzen? Entsprecht eine Belastung
einem Verhaltens- oder Erlebensmuster? Gibt es Stellvertreterrollen?
Der Kérper hat viele Coping- und Puffer-Mechanismen zur Verfiigung. Warum sind diese erschépft? Und
iiberhaupt, durch welche Uberlastung(-en) war der Korper ehedem gezwungen, Elemente unfreiwillig
einzulagern?
Therapeutisch geht es um einen Grundaufbau der Organsysteme, als Fundament fiir die Wiedererlangung der
Souverinitit. Ein gutes Beispiel dafiir sind Ausleitungsverfahren: Nicht jede einzelne Substanz muss
spezifisch behandelt werden, es geht um das Prinzip der Kritischen Masse: Wenn das Gros ausgeleitet ist,
kann der Korper sich in der Regel um den Rest kiimmern.
Ausser, der Stoff passt ins Resonanzfeld und wird (unbewusst) gehalten, gegebenenfalls in komplexer oder
maskierter Bindung, oder in Pufferfraktionen wie parasitéire Organismen.




Am Beispiel der Verordnung von konzentrierten, kaskadenfermentierten Lebensmitteln werden
Behandlungsbeispiele und -zusammenhénge geschildert, um die Gesamtsituation auf neuen und
synergistischen Kurs zu bringen.




